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がん罹患(初めて診断をうけた)数(2017 年) 

1 位 2 位 3 位 4 位 5 位 

乳 大腸 肺 胃 子宮 

91,605 66,170 41,630 40,144 28,183 
 

外国と日本の乳がん検診受診率比較
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がん死亡数(2018 年) 

1 位 2 位 3 位 4 位 5 位 

大腸 肺 膵臓 胃 乳 

23,560 21,927 17,452 15,349 14,653 

 

 

    
  

8 月    乳がんについて 

 

 日日本本人人女女性性ののががんんでで一一番番多多いい……そそれれがが乳乳ががんんでですす  
乳がんは日本人女性がかかるがんの中で一番多いがんです(2017 年)。その数は年々増加傾向 

にあり、およそ女性の 11 人に 1 人が一生涯のうちに乳がんにかかるといわれています。 

がん死亡数をみると、乳がんは第 5 位です(2018 年)が、死亡数は年々増加しており、5 年間 

で約 1,500 人増えています。 

  

低低いい乳乳ががんん検検診診受受診診率率  
乳がんは早期発見できれば約 90%治る 

といわれています。しかし、早期発見の   

きっかけとなる乳がん検診の受診率は、  

諸外国と比較しても 40%台と低く、少  

しずつ増えているものの、まだまだ低い 

のが現状です。 

早期発見のためにも定期的な乳がん検診 

を受診しましょう。 

  

月月にに 11 度度セセルルフフチチェェッッククををししままししょょうう  
見て、触って、痛み・くぼみ・しこり・ただれ・ひきつれ・左右差 

がないか調べましょう。 

  気になる変化を見つけたら、すぐに乳腺専門の医療機関を受診して 

ください。 
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